
 JOURNEE APRES MIDI Santé journée  Santé Après-midi

Jour Date
Accompagnateur / 
Contact

Destination Détails KMS
Denivelé  
D+     en 

mètre
IBP

Heure 
Départ

Cout

DIMANCHE 25/01/2026
Daniel PEYRARD 
06.49.18.46.00

DESAIGNES
Serre de Mont 
Berier

17 500 3 8H00 6.50 €    

DIMANCHE 01/02/2026
Yvon VIGOUROUX 
06.42.08.08.99

GROZON ST 
BARTH.

Matras 16 400 3 9h00 4.00 €    

DIMANCHE 08/02/2026
Jean Noel CALCE 
07.60.33.20.40

PRADELLES 
les Gleyzols    Col 
Trépalon

15 800 4 8H00 10.50 €      

DIMANCHE 15/02/2026
Denis NODIN 
07.68.70.00.36

EROME Le puy de Serves 14 600 3 9H00 3.50 €    

DIMANCHE 22/02/2026
Jean Noel CALCE 
07.60.33.20.40

PONTAIX
Les cascades et 
Taillefer

18 800 4 8H00 10.00 €    

DIMANCHE 01/03/2026
Daniel PEYRARD 
06.49.18.46.00

LES OLLIERES Montée à St Michel 
de chabriannoux 14 500 3 8H00 5.00 €    

DIMANCHE 08/03/2026
Pierre JEANSELME 
06.11.65.96.61

REAUVILLE
Monastere 
Aiguebelle

18 400 3 8H00 11.00 €    

DIMANCHE 15/03/2026
Martine BROYER 
07.86.87.27.61

ST SYMPHORIEN 
DE MAHUN

LA foret de Nant 18 700 4 9H00 8.00 €    

DIMANCHE 22/03/2026
Jean Michel LEMOINE 
07.66.67.37.00

SATILLIEU Veyrines 14 600 3 9H00 7.00 €    

DIMANCHE 29/03/2026
Hélène DESSE 
06.52.48.66.77

THORENC Lac Vert 16 300 3 9H00 6.50 €    

DIMANCHE 05/04/2026 Pâques PAS DE RANDO

DIMANCHE 12/04/2026
Michel Gaillard 
06.30.61.40.88

BOUVANTE- LENTE
Circuit Carri 
Bournette

15 500 3 7H30 11.50 €    

DIMANCHE 19/04/2026 SORTIE EN CAR LABEAUME 20.00 €    

DIMANCHE 26/04/2026
Jean-Jacques DURAND 
06.77.75.65.38

CORRENCON Rocher de Pleynet 15 900 4 7H30 13.00 €    

DIMANCHE 03/05/2026
Pierre JEANSELME 
06.11.65.96.61

LE BESSAT
Croix de 
Chaubouret-Saut 
du Giers

15 800 4 7H30 12.00 €    

DIMANCHE 10/05/2026
Martine BROYER 
07.86.87.27.61

VESC Le Miélandre 22 900 4 8H00 11.00 €    

DIMANCHE 17/05/2026
Michel Gaillard 
06.30.61.40.88

ST MARTIN EN 
VERCORS

Tourte- la Sambue 15 1000 4 7H30 12.00 €    

DIMANCHE 24/05/2026
Claude DESGRANGES 
06.87.55.78.73

LEONCEL
sur les traces 
monacale

18 750 4 8H00 7.00 €      

DIMANCHE 31/05/2026
Denis NODIN 
07.68.70.00.36

ST PIERREVILLE Rocher du Fayard 16 800 4 8H00 7.00 €    

LEGENDE Rando journée

Covoiturage = 0,08€/km
Attention les chiens , même tenus en laisse , sont INTERDITS !                                                       

Rando Santé Après-midi

PROGRAMME RANDONNEES de JANV au 2 JUIN 2026

                 Il faut toujours vérifier le programme dans la rubrique "Les Prochaines Randonnées" sur la page Accueil du site 
internet

En cas d'alerte Orange ou Rouge annoncée par Météo France, la rando
du jour est annulée

Les Randonnées peuvent être modifiées ou changées en fonction 
de la météo, de l'indisponibilité de l'animateur, etc. 
C'est pourquoi il faut toujours consulter la Rubrique "Les prochaines 
randonnées" sur l'accueil du site Internet

Rando Apres-midi

Rando Santé journée

Chemin des Dolmens
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