
Rando Santé Bistrot au Fringuet
      le Jeudi 26 Mars 2026

          Randonnée santé de 10 Km et 250 m de dénivelé 
             Départ de Saint-Péray à 9h 
Parking à Alboussière, Covoiturage: 2,50 €

Repas au restaurant à ‘’Lou Viroulet ’’

Nombre de places limité à 35 personnes. Inscription obligatoire avant le 17 Mars 2026.
 Bulletin d’inscription et chèque à l’ordre de Lou Viroulet

à remettre à : NODIN Denis 72 Rue By Roux 07500 Guilherand : 07 68 70 00 36

Au Menu
Salade gourmande (jambon cru, foie gras)

*****
Cuisses de grenouilles persillées

ou
Rôti de veau, crème de cèpes

*****
Gratin Dauphinois

*****
Omelette norvégienne

 (pour l'ensemble de la table uniquement)
ou

Coupe Ardéchoise
ou

Dessert du moment

Apéritif (kir ou jus de fruit, vins carafe, eau minéral et café compris)

Tarif : 32 € par personne     

En cas de mauvais temps la randonnée est annulée mais le repas est maintenu. 
Toute inscription ne donnera lieu à aucun remboursement

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Bulletin d’inscription Rando Bistrot du Jeudi 26 Mars 2026

       Nom : ………………………………………………………………………………… 

Prénom :……………………………………………………………………………

Téléphone : ……………………………………………………………………

Nombre de personnes :          Chèque de «32 € x         =          € 

A remettre à :
NODIN Denis 72 Rue Barthélemy Roux 07500 Guilherand Granges. 07 68 70 00 36


