
Saint Martin en Vercors – Randonnée du dimanche 17 Mai 2026  

 

Pour cette randonnée SPORTIVE, de 1000m de D+/- environ, nous partirons du petit Hameau de TOURTRE (Altitude 

700m, Commune de Saint-Martin en Vercors). 

La montée (via le "Nœud des Parcelles" et le "Pas de l'Âne") vers le sommet de La SAMBUE (1575m crête où aura 

lieu le pique-nique) ne présente pas de difficulté particulière hormis quelques passages un peu soutenus. 

À l'inverse, la descente, par la Vire du Pas de Saint-Martin, un peu exposée, se fait dans des portions rocheuses 

pentues pouvant s'avérer délicates et nécessiter l'usage des mains ! (Déconseillée sujets au vertige...). 

Nécessité d'être bien chaussé et l’usage de bâtons est conseillé ! 

 

 

 

 

 


